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0z Kisinin en deger verdigi hak, gizlilik ve sir olan sey olarak tammlanan mahremiyet, bireyin
toplumlasma siirecindeki yap1 taglarindan biridir. Mahremiyet bir haktir ve bu hakkin iki sekilde
ihlali vardir: kisinin hakkimin illegal yollarla alinmasi ve kisinin kendi iradesi ile mahremiyetini
gozler éniine sermesidir. Ozellikle kisinin kendi iradesini kullanarak gerceklestirdigi mahremiyet
ihlali giiniimiizde yaygin olarak kullanilan sosyal medya ortamlart ile artmigtir. Sosyal aglar
arasinda oOzellikle gorsele dayali olan mecralar bu artisa daha fazla zemin hazirlamistir. Gorsel
tabanli sosyal medyalarim basinda yer alan Instagram ise siiphesiz mahremiyet ihlalinin en ¢ok
yapildigr alanlardan biridir. Insanlar hem zamanlarmun biiyik cogunlugunu hem de
mahremiyet stmirlarini agirlikly olarak bu mecralarda kaybetmektedirler.

Bu ¢alismada, mahremiyetin sosyal aglardan sonraki doniisiimii ele almmmugtir. Nicel verileri
kullamlarak Erciyes Universitesi ogrencilerine anket uygulanmis ve Instagram kullanim
sekilleri, amaclar: ve farkhiliklar: sorqulanmstir. Bu ¢alisma en nihayetinde toplumun gelecegi
olarak gordiigii, geleceimizi emanet etti§imiz genclerin eitim seviyeleri ile orantili olarak ne
derece bilingli sosyal medya kullandiklar ve mahremiyet duyarhiliklar: hakkinda bilgi verecektir.

Aragtirma kapsaminda Erciyes Universitesi biinyesinde yer alan ve rastlantisal yéntemle segilen
10 fakiiltede toplam 600 6grenciye anket uygulanmgtir. Eksik veya hatali anketler cikarildiginda
558 gecgerli anket incelenmeye tabi tutulmugstur. Yapilan arastirma sonucunda 6grencilerin
sosyal medyay: aktif kullandiklar: ve gelir diizeyleri arttikca mahremiyet ihlallerinin de arttigi
belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Instagram, Erciyes Universitesi, Mahremiyet

Transformation Of Privacy In Social Networks: Instagram Case

ABSTRACT Privacy, which is defined as the most valuable right, confidentiality and secret of the individual,
is one of the building blocks of the individual’s process of socialization. Privacy is a right and
there is a violation of this right in two ways: the right of the person to be violated illegally and
revealing one’s private life at his/her own will. In particular, the violation of privacy by the

1 Bu makale, 2019 yilinda Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Halkla iligkiler ve Tanitim yiiksek lisans
Programi kapsaminda Dr. Ogr. Uyesi Mahmut Akgiil damigmanlhiginda tamamlanan “Sosyal Aglarda
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person himself/herself at his/her own will has increased with the widely used social media
environments. Especially, visual social media which is among the social networks have paved
the way for this increase. Instagram, one of the foremost visual-based social media, is
undoubtedly one of the areas where privacy is violated most frequently. People lose both the
majority of their time and the limits of their privacy, predominantly in these media. In this
study, the transformation of privacy after the advent of social networks is discussed. Using
quantitative data, the students of Erciyes University were surveyed, and they were asked about
their Instagram usage patterns, aims and differences. This thesis will provide information about
the awareness of the social media and privacy sensibilities of the young people we regard as the
future of society and entrusted our future to, in proportion to their educational level.

Within the scope of the research, a total of 600 students were surveyed in 10 faculties, which
were selected by means of accidental sampling method in Erciyes University. After the
questionnaires which are incorrect or have missing information were excluded, 558 valid
questionnaires were examined. As a result of the research, it was determined that the students
used social media actively, and as the income levels increased, privacy violations increased.

Keywords: Social Media, Instagram, Erciyes University, Privacy
GIRiS

Giinliik hayatlarinda vaktinin biiyiik bir boliimiinii sosyal aglara ayiran bireylerin sayisi
giinden giine artmaktadir. Hemen hemen giinliik yasamin vazgecilmezi haline gelen bu
aglarin varligi ile giiniimiizde sosyallesme kavraminin tanimini yeniden yapmak gerekli hale
gelmistir. S6z konusu olan sosyal paylasim aglari arastirilirken, kullanicilarin gevrimigi
diinyada kendini nasil sundugu bilinmelidir. Ayrica bununla birlikte gerek sosyal bir varlik
olmasi, gerekse ilerleyen teknoloji sebebiyle hizla bu aglarin i¢ine giren insanoglu, sosyal
olma ihtiyacin1 tamamlarken ayn1 zamanda kendini diger insanlardan koruma egilimindedir.
Kendi ile biitiinlestirdigi bir¢ok kavrami veya kendine has gordiigii bazi konular1 da bu s6z
konusu sosyal aglardan uzak tutmak istemektedir ve koruma i¢giidiisii ile bu aglarda varligim
siirdiirmektedir. Bireyin tam olarak bu noktada mahremiyeti baslar ve kendi mahremiyet
smirlarini kendisi cizer. Tarih boyunca insanoglu hem sosyal bir cevrede yasamak istemis hem
de bu gevre igerisinde belirledigi bir mahrem smir1 olmustur ve 6zel diye adlandirdigr bu
alani, o sosyal ¢evreden ¢ikmadan korumaya ¢alismistir. insanoglunun bu ¢geliskili ve zamanla
cift kimlige (¢evrimigi /¢cevrimdisi) neden olan yapisi, sosyal bilimler tarafindan merak edilen
ve arastirilmasi gereken bir konu haline getirmistir.

Ote yandan, her kesimde ve her kiiltiirde farkli tanimlar1 bulunan mahremiyet kavrami kisilik
haklarinin ihlal edilmesi yoniinden dikkat edilmesi gereken bir durumdur.

Toplumsal yasamda mahremiyet farkli sekillerle karsimiza ¢ikmaktadir. Tek basmna olma
istegi bu sekillerden en sik rastlamlanidir. Tkinci sekli, mahrem alanimiza dahil ettigimiz
arkadas, sevgili, es, aile gibi kimselerle olan iletisimdir. Ugiincii sekli ise, biiyiik kesimlerin
dikkatini cekmeden, taninmadan yasamaktir (Yiiksel, 2003, s.182).
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Mahremiyet gozler oniine en fazla ifsa ve ihlal yolu ile serilmektedir. Devlet tarafindan
elektronik ortamlarda bir¢cok bilgimizin saklanmasi mahremiyet kavraminin O6nemini
arttirmigtir. Insanlar bu konuda giinden giine daha da hassaslagmstir. Bu bilgilerin izinsiz
paylasimlar: mahremiyet ihlalidir (Esen, 2018, s.2).

Bununla birlikte bir de kisilerin kendi hiir iradeleri ile isteyerek yaptiklar1 mahremiyet
paylagimlari mevcuttur ki bu mahremiyet ifsasidir. Ozellikle giiniimiizde iletisim
teknolojilerinin, sosyal medyanin yaygimnlagsmasi ile mahremiyet olumsuz etkilenmistir
(Tataroglu, 2013, s.264).

Bu calismada mahremiyetin goniillii olarak ifsa yolu ile sergilenmesi ele alinmustir.

Cagimizda sosyal mecralar, zaman ve mekan farkliliklar1 olmaksizin herkesin birbiri ile
iletisime gectigi bir alan olmustur. Bu aglar sayesinde enformasyonel kolayliklar saglanmis ve
bilginin tasinmasi veya yayilmasi oldukga kolaylasmustir.

Geleneksel donemde mahrem alana giren, mahrem sayilan bir¢ok deger giiniimiizde 6zellikle
sosyal aglar ile topluma agik ve goniillii ifsa edilen ahlaki bir soruna doéniismiistiir.

Bu calismada, sosyal aglarda mahremiyetin ifsa edilmesi konusu {iiniversite 6grencileri
tizerine yapilan bir aragtirma ile ele alinacaktr.

Calisma {i¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde, yeni medya, web 2.0, sosyal medya,
sosyal medyanin tarihgesi, popiiler sosyal aglar ve calismanin {izerinden yiiriitiilecegi
Instagram sosyal ag1 hakkinda bilgi verilecektir.

Ikinci bolimde, mahremiyet, bireysel, mekansal, enformasyonel mahremiyet boyutlar1 ve
kuramlar hakkinda bilgi verilecektir.

Uglincti béliimde ise,  Erciyes Universitesi &grencileri {izerinde yapilan aragtirma
sunulacaktir.

Aragtirmada, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Erciyes Universitesinde egitim goren,
rastlantisal yontemle segilmis 10 fakiilteden 600 6grenciyle yapilmstir. Yiiz yiize anket teknigi
kullanilarak yapilan arastirmada, eksik ve hatali anketler ¢ikarilmis ve 558 anket incelenmeye
tabi tutulmustur.

Arastirma da elde edilen veriler SPSS 24.0 adl istatistik programa aktarilmis ve analiz
edilmistir.

Sosyal Medya ve Instagram
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Internet giinliik hayatimizin merkezine yerlesmis ve beraberinde “sosyal medya” kavramini
da dogurmus, gelistirmistir. Yeni bir kavram olan sosyal medyanin, geleneksel medyadan
temel olarak en biiyiik farki, kullanicilarinin sadece {iretici veya sadece tiiketici degil, her
ikisini de olmalarina olanak saglamasidir. Feedback (geri bildirim) sosyal medyanin en iyi, en
hizli getirilerinden biri olmus ve bu sayede cift yonlii iletisim artmistir. Sosyal medya kitle
iletisim araglar1 vasitasiyla insanlar1 kendine has olan platformlarda toplar ve ortak bir amag
olusturmalarina imkan verir. Bu ortak platformlarda, aglarda kullanicilar bir araya gelerek
karsilikli etkilesim igerisine girerler.

Instagram 2010 yilinda Kevin Systrome ve Mike Krieger tarafindan kurulan fotograf ve video
paylasim amagh bir ag sitesidir. Instagram ingﬂizce instant yani Tiirgesi hizli ve anlik olan
kelime ile yine ingﬂizce telegram yani telgraf kelimesinin birlesiminden ismini almistir.

2012 yilma gelindiginde ise Instagram, Facebook tarafindan satin alinmistir. Zaman
ilerledik¢e popiileritesi artan Instagram’a filtre 6zelligi gelmistir. Kullanicilar fotograf ve
videolarma Instagram’a has bu filtrelerden ekleyerek paylasimlarini daha farkli ve eglenceli
bir hale getirmislerdir. Ayrica aym sirket tarafindan satin alininca Instagram’da paylasilan bir
icerigi es zamanl olarak Facebook’ta paylasabilme imkani dogmustur.

Gorsel igerige dayali olan bu sosyal agda zamanla en ¢ok énemsenenlerin basinda begeniler
ve takipgi sayilar1 gelmistir. Begeni ve takipgi sayilarinin ¢oklugu Instagram fenomenlerini
dogurmustur. Fotograflarin begenilmesi, yorumlar yapilmas: kullanimi arttiran tesviklerden
olmustur (Tirkmenoglu, 2014, s.96).

Instagram’da hashtag (#) simgesi Twitter'in aksine giindem olusturmak veya belirlemek
yerine paylasilan icerikleri tasnifleme imkani sunar.

Instagram diger sosyal medyalara kiyasla daha elit bir sosyal medya imaji tasir. Bunun
nedenlerini siralayacak olursak;

- Diger sosyal mecralar gibi bilgisayar tabanli bir ag sitesi olmak yerine mobil tabanh bir
ag sitesi olarak dogmustur.

- Android kullaniminin en yaygm oldugu doénemde yani 2010'lu yillarin basinda,
Iphone kullanic1 sayis1 az olmasina ragmen ilk onceleri sadece 10S isletim sisteminde
calismistir. Hatta zamanla Iphone ile gekilen fotograflarin ¢ok fazla begenilmesi ve
Instagram’da popiiler hale gelmesi ile “iphoneograpy” adinda bir akimi olusturdu.

- Gorsele dayal1 bir sosyal medya olmasimnin biiyiik etkisi ile sanatcilar, {tnliiler gibi
halkin geneli tarafindan tanimnan kisilerin yaygimn kullanild1g1 bir ag olmustur.

Diinyaca tinlii sosyal medya arastirma sirketi WE AR SOCIAL"in 2018 Ocak verileri Instagram
kullanic1 sayismnin 800 milyon oldugu ve bu rakamin internet kullanicilarmin %11’ini
olusturdugunu gostermektedir. Kullanicilarin cinsiyet dagilimlarma bakildiginda %49, 6
kadmn, %50, 4 erkek kullanicilardan olusur. Yas dagilimlar: incelendiginde ise aktif olan
kullanicilarin 18-24 yas arasinda 128 milyon kadin, 117 milyon erkek, 25-34 yas araliginda ise
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117 milyon erkek ve 117 milyon kadin, 65 yas ve iistiinde ise kadinlar 8, erkekler 9 milyon
dolaylarindadir. Bu sonuglardan yola gikarak Instagram kullanicilarinin genelini geng
niifusun olusturdugunu sdyleyebiliriz (www.instaturkiye.com).

Mahremiyet Kavrami ve Sosyal Medya Ekseninde Mahremiyet

Kelime anlami olarak mahremiyet gizlilik, sir olarak kalan seyler anlamina gelir
(www.tdk.gov.tr, 2018).

Kavramin ilk ortaya ¢ikist Amerikali yargic Brandeis sayesinde gergeklesmistir. 'Insanlarin
yalniz kalma ve en deger verdikleri hak' olarak tanimlamustir (Bitiren, 2013). Brandeis
mahremiyet kavramin zgiirliik ile harmanlayarak tanimlamustir. Iki kavrami birbirinden
ayirarak anlatmanin zorluguna vurgu yapmastir ( Karagiille, 2015, s.4).

David lyon'a gore ise kisisellik, 6zgitirliik ve mahremiyet biitiin bir zincirin halkalaridir. Her
halka birbirinin devamidir ve birbirleriyle dogrudan ilgilidir. Ayrica Lyon, devlet kurumlar:
gibi faktorlerin yalnizlastirilmas: konusuna deginmistir. Modern devlet anlayisinda
mahremiyetin, 6zgiirliigl engelledigi diistincesi tizerinde durmaktadir ( Lyon, 1997, s.28 ).

Asrirlardir bilinen ve var olan mahremiyet kavraminin énemi modernlesme siireciyle atmigtir.
Fakat dile, dine, 1rka, yasanilan bolgeye ve diger faktorlere bagh olarak mahremiyet
kavraminin anlami farklilasmaktadir. Anlamin gesitlenmesi ve degismesi kavrami bir gat
altinda toplamay1 ve ortak bir tanim yapmay1 zorlastirmaktadir ( Karagiille, 2015, s.4 ).

Mahremiyet dil, din, 1rk, yasanilan bolge gibi gesitli kiiltiirel farklilar nedeniyle gesitlenmekle
beraber ayni toplum icinde yasayan insanlar arasinda ¢ok farklilik gosterir. Ortak alanda
yasayan ayni topluma has kisiler i¢cin zamandan zamana mahremiyet kavrami stirekli
degismektedir.

Mahremiyet disiplinler arasi bir kavram olup, bir¢ok disiplinin (psiko-sosyoloji, antropoloji,
mimari, dini, siyasal, bilimler vs.) kapsami alam igerisinde girmektedir.

Mahremiyet kavrami anlam olarak bir ¢at1 altinda toplanmamakla beraber yazarlar: ikiye
bolmiistiir. Kimi yazarlar mahremiyet ve sinirlarini agiklarken kendini geri cekme, etkilesim
icine girmeme olarak tanimlarken. Kimi yazarlar ise bireyin kabuguna cekilmesi, birine
kendini agmasi veya kapatmasi olarak tanimlamaktadir (Altman, 1975, s.17).

Mahremiyet kavrami hem ¢ok yonlii hem ¢oziilmesi zor bir kavramdir. Mahremiyet, ifade
Ozgiirliigii, bireyin viicut sinirlar1 hakkinda kararlari, kisinin ev ve toplu ortamlardaki yasam
tarzi, kalabalik veya yalmiz yasamak, kisilik haklarinin ve itibarmin korunmasi gibi bir¢ok
alani i¢ine alan bir olgudur.

Giddens ise mahremiyeti duygusal bir etkilesim olarak ele almis, bireyin gevresiyle ve
kendisiyle duygusal etkilesime ge¢gme durumu olarak tanimlamistir (Karagiille, 2015, s.4).
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Mahremiyet kavramina en farkli bakan isimlerden biri siiphesiz Tavani olmustur. Tavani'ye
gore mahremiyet canli bir varlik ile ortak 6zellikler tasir. Kaybedilebilir, kirilabilir, incinebilir.
Yani hassas bir noktadir (Tavani, 2007, s.3 ).

Mahrem kelimesinin kokeni Arapca'ya dayanmaktadir. Mahrum sozciigii ile yakin kokeni
olan bu iki kelime ulasmanin zor oldugu manasini tasimaktadir. Zaten etimolojik agidan da
‘eni¢’, 'en gizli' anlamlara gelmektedir.

Soylendigi zaman insanlarin aklinda mahremiyet kelimesi ile ilgili eslesen disiplin din
(1slamiyet ) olur. Dini terim olarak mahremiyet, haram manasimi tagimaktadir. Allah'in
yasakladig1 seylerin tiimii, dinen evlenilmesi miimkiin olmayan kisiler olarak karsimiza ¢ikar
( Sener, 2013, 5.752).

Insanoglunun kisisel haklari ve mahremiyet kavrami bir biitiindiir. Yani mahremiyet kisilerin
temel hak ve 6zgiirliiklerini, diistince ve ifade 6zgiirliiklerini, hayatlarindaki insanlara gore
alanlarin1 ve samimiyet Olgiilerini belirleyebilecekleri hiir iradelerini anlatabilmek igin
kullanilan bir terimdir (Yiiksel, 2003, s.275-298 ).

Cevrimici ortamlarda ortak fikirler etrafinda toplanan bireyler, birbirlerini begenme, takip
etme, destek verme gibi faaliyetlerde bulunarak sosyal acliklarin1 doyurmaya calisirlar. Sosyal
aglar1 en farkli kilan durum ise igerigi kullanicilarin bizzat kendisi olusturmasidir. Bu ytlizden
goz oniinde olmak isteyen kullanicinin diger kullanicilara ihtiyaci vardir. Kaliteli igerikler
tiretmeli ve siirekli aktif olmalidir.

Cep telefonlariyla sosyal medyaya daha kolay erisim saglanmaya baslanmis ve hem paylasim
hem siteleri ziyaret etme sayilar1 ciddi bir sekilde artmistir. Cep telefonu ile sosyal medya
kullanimmnin en biiyiik getirisi ise zaman ve mekan kavramlarini énemsemeden “anlik”
paylagimlarin artmasi olmustur. Ornegin; derste, toplantida, yemek faaliyetlerinde anlik
paylasimlar olmazsa olmazlar arasinda yerini almistir.

Sosyal medya araciligi ile hedef kitleye ulasmak ve sesini genis kitlelere duyurmak ge¢mise
gore daha kolay bir hal almistir. Ozellikle ayni isi yapan insanlar, bu mecralarda aym kitleye
seslenip birlikte olabilme imkani bulmustur. Ya da kisadan ve denetlenmeden {inlii olmak
isteyenlerin oniinti agmustir. “ Mcluhan’in insan teknolojik ortamlara girdiginde artik birey
degil, Kkitledir” soziinii en iyi dogrulayan olusumlardan biri siiphesiz bu sosyal medya
aglaridir (Postman, 2012, s.92).

Basta Instagram olmak {izere fotograf ve gorsel iletisime dayali mecralarda kullanicilar
yasamlarina ait biiyiik, kiiglik tiim detaylar1 paylagsmaktadirlar. Yemek davetlerine ait sofra
fotograflari, fenomen olan kahve fotograflari, ders calistigini simgeleyen kitap fotograflari,
gidilen yerlere ait konum etiketleri veya mekan fotograflari, gibi hayatina ait tiim aktiviteleri
sosyal medya tiizerinden takiplestigi insanlara gosterme kullanicilarin vazgegilmezi haline
gelmistir. Bu paylasimlar “buradayim, yasiyorum, sosyal medyada aktifim, hayatim siradan
degil” gibi bircok anlami ifade etmek icin yapilmaktadir. Cevrimici aktif kimlikler insa eden
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kullanicilar,  bunu o kadar ciddiye alirlar ki gercek hayatlarina ¢ogu zaman
yabancilagsmaktadir.

Sosyal medyada kartopu etkisi yaratma imkani vardir ve bu etki bazen fenomen denilecek
kadar ¢ok takipcisi olan biri tarafindan yapilabilecegi gibi cok az takipgi grubuna sahip olan
birinin yapacag: bir paylasimda olabilirler. Herkesin dediklerine ve paylastiklarma bu denli
onem verilmesi Mcluhan'in “adam yerine sayillma soku” teorisini akillarina getirmektedir.
(Mcluhan, 2005, s.24, akt. Sepetgi, 2017, s.71).

John Suler bu konuyla alakali gerceklestirdigi bir arastirmasinda, fenomen kullanicilarmin
gercek ve sanal yasamlarinin en biiyiik farkiin beklentilerini dile getirme sekilleri oldugunu
sOyler. Sosyal medyay1 sinirsiz ve ozgiir bir ortam olarak diistindiikleri icin dile getirmek
islevini daha kolay yerine getirmektedirler (Niedzviecki, s.28, akt. Sepetci, 2017, 5.73).

Jake Halpern, ¢agimmiz genglerin % 31'inin bir giin tnlii biri olup herkes tarafindan
taninacagini diisiindiigiinti soyliiyor. Halpern’e gore bu oldukga yiiksek bir orandir ve
narsizimin disartya vurumudur (Halpern, s.41, akt, Sepetci, 2017, s.81). Bu ve bunlara benzer
bir¢ok duygu arka planinda narsizm barindirir.

Begenilme ve iltifat alma ihtiyact zamanla &yle bir hale gelmistir ki insanlar begeni
doyumlarm karsilamak adina tanimadiklar1 insanlar1 bile sosyal medya da kabul etmistir
(Karaaziz ve Atak, 2013, s.47).

Tim bunlarla beraber insanlar genellikle sosyal mecralarda belirli giivenlikler ile gbzetime
razi olurlar. Sifrelerini girme, kart ve telefonlarinda bulunan kare kodlar1 okutma, kredi
kartlarinin bilgileri ile internette aligveris yapma gibi eylemleri gerceklestirirler.

Gozetimi sorgulamadan hayatin bir dogal akis1 gibi kabul ederler. Toplumda bilerek ya da
bilmeyerek azinlik bir kesim gozetime kars1 dururlar. Ornegin, cevrenin gérmesini istemedigi
icin evine perde takanlar gozetime karsi durus sergilemis olurlar.

Popiiler Bir Gozetim Ag1 Olarak Instagram ve Mahremiyet Algisin1 Doniistiirmesi

Sosyal medya aglarinin giinliik igeriklerinin biiyiik bir kismi gorsel paylagimlardan
(fotograflar ve video) olusmaktadir. Gorsele dayali paylasim aglari icerisinde en popiiler olani
Instagramdir.

Sosyal medya konusu sosyal bilimlerin uzun siiredir ele aldig1 ve iizerinde calistig1 bir
konudur. Sosyal bilimler {izerinden sosyal medya en ¢ok gozetim bagiyla incelenmektedir
(Ustakara ve Tiirkoglu, 2015, 5.947).

Sosyal medya araclar1 kullanicilarin bilgilerini alir ve gerektiginde bagka mecralara pazarlar
(Bauman ve Lyon, 2013, s.29). Ciinkii bir defa girilen bu bilgiler teknolojinin de sagladig:
olanaklarla kaydedilmektedir. Bu diizenin isleyisi kullanicilarmn olusturduklar: igerik ve
paylastiklar1 kisisel bilgilerin devami ile saglanmaktadir. Boylelikle gozetim gegciciligini
kaybeder ve kalic1 hale gelir (Foucault, 1978, s.196).
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Teknolojik ilerlemenin hayatimiza sagladig1 bircok kolaylikla birlikte olumsuzluklar: da
mevcuttur. Gelismelerle erisimler kolaylasmis insanlar tek bir tus veya aragla sosyal
medyalara ulagabilmektedirler. Bu durum goriinmeyi ve gdzetimi dogallastirmis ve bireylerin
mahremiyetini sergilemekten ¢ekinmedikleri bir hal almistir (Semitsu, 2011, s.370).

Sosyal aglarin hayatlarimiza bu derece sizmasi bireyselligin ihlallerine sebebiyet vermistir.
Gozetleme dedigimiz olgu mahremiyeti hige sayar ve insanlarin mahremiyetten uzak, sanal
kimlikler kurdugu bir alana doniistiirtir (Trottier, 2012, s.321). Boylece kullanicilar kendi
elleriyle mahremiyetlerini ¢evrimici aglarda alisilmisin disina dontistiirme olurlar (Bauman
ve Lyon, 2013, 5.29).

Sosyal medya araglarinin artmasiyla mahremiyeti ifade eden her tiirlii kavram konunun
tiiketim agina girmistir (Trottier, 2012, s.321). Bu nedenle ¢evrimigi aglarda olusturdugumuz
tiim igerikler bizim 6zelimiz olmaktan ¢ikip diger insanlarin erisimine sunulmustur.

Coklu bir ortam olan sosyal medya aglar1 gozetimi bireysel degil kitleler yapmaktadir. Bu
durumda kullanicilar kendilerini ve o6zel alanlarini sunarken bireysel degil kitlesel
diisiinmektedirler. Goniillii olarak yapilan bu paylagimlar kullanicitya hat saglamaktadir
(Bauman ve Lyon, 2013, s.30).

Instagram’da olusturulan mahremiyetten kagis yoktur ve olusan bu gozetimle mahremiyet
paylasimi goniillii hale gelmektedir. Kullanicilara sundugu giivenli ortamlarla gozetim igin
izin almaktadir (Marshall vd. 2013, s.4).

Kuramlar ve Mahremiyet

Bazi kuramcilar mahremiyet kavramini postmodernizm gercevesinde ele almis ve kendilerine
has bakis agilariyla anlatmiglardir.

1. Yapilandirma Kurami - Anthony Giddens Cercevesinde Mahremiyet

Giddens’in ¢alismalarinin genelinde, birbirine zit en az iki diisiincenin i¢ ige ge¢gmesi sonucu
ortaya ¢ikan durumlar vardir. Yapilandirma kurami en temel tanimiyla, eylemler ve yapilar i¢
icedir ve birbirlerinin olusmasma hem olanak saglar hem bir takim kisitlamalar getirir
(Giddens, 2003, s.166-170).

Sosyal sistem, yapilan eylemlere bagiml kilmaktadir. Bu sistem belirli bir zaman ve mekanda
toplumsal normlar ile olusmaktadir. Bireyler ve bireyler tarafindan olusturulan gruplar
diizenli bir iliski kurar ve etkilesim ig¢inde olur. Bdylece sosyal sistemler meydana gelir
(Giddens, 2005, s.124-126).

Giddens’a gore insanlar1 bir araya getiren olgu ortak paydadaki eylemlerdir. Bu eylemlerin
amaglanmis sonuglar1 olabilecegi gibi amaglanmadan gerceklesen sonuglari da olabilir.
Toplumun ortak alanlarinda meydana gelen etkilesimler ahlak ve iktidar iliskisini kapsar. Bu
sebeple etkilesim gerceklesmesinde 3 maddeye deginmek gerekmektedir.
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- Anlaml etkilesim kurma
- Ahlaka dayali diizen kurma
- Iktidar ile iliskilerin ilerleyisini kurma

Giddens, zaman ve mekan konularin modernlesmeden once i¢ ice oldugunu,
modernlesmeden sonra ise birbirinden uzaklastiklarini sdylemektedir (Glingor, 2013, s.335-
336). Zaman ve mekan konularindaki bu doéniisiim toplumu biiyiik Olgiide etkilemistir.
Ozellikle medya insanlara uzak ve zor olan her seyi yakin ve kolay gostererek mekanin
Oonemine son vermistir. Buna ilaveten medyanin sundugu her seyin yakin ve kolay
goriinmesiyle bireyler yasadiklar1 toplumlar1 ve kendilerini sorgulamaya baslamiglardar.

Giddens’a gore sosyal yapida iki varlik mevcuttur; biri eylem, biri aktordiir. Sosyal yapinin
gerceklesebilmesi i¢in aktoriin eylemde bulunmasi gerekir.

Sosyal yap1 igerisinde aktor olarak addedilen bireylerdir. Bu bireyler hem eylemde bulunurlar
hem de eylemlerini topluma kazandirdiklarinin farkindadirlar.

2. Gozetim Kurami (Akiskan Gozetim) — David Lyon ve Bauman Cercevesinde
Mahremiyet

Modern hayatin en biiyiik sonuglarindan birisi insanlarda gozetim bilinci uyandirmasidir
(Bauman ve Lyon, 2013, s.7-11).

Diisiince kapsaminda evrende ve toplumlarda var olan baglar zayiflatiimaktadir. Iletisim
alaninda geleneksel medyanin 6nemini yitirip sosyal medyanin ise her gegen giin 6neminin
artmasi bu aligkanligin ¢ogalmasma neden olmustur. Toplumsal normlar sosyal medya
kullaniminin artmasiyla zayiflamis ve bu zayiflama sosyal medyay1 daha da giiglendirmistir
(Bauman ve Lyon, 2013, s.15).

Bazi alanlarda da ozellikle sanal alanlarda birey gozetime kendi arzusuyla katilmaktadir.
Internet alisverisi yaparken insanlarin bilgilerini paylagmalari, sosyal mecralarda bilgileri
dahilinde igerik olusturmalar1 gibi. Tiim bu yenilikler gozetime bir akiskanlik getirerek
akigkan gozetimi olusturmaktadir (Bauman ve Lyon, 2013, s.14-19).

Yasadigimiz donemde tiim bireyler az veya cok gozetimin farkindadir ve hatta bu
gozetimlerde etkin rol oynayarak gozetime katki saglamaktadir. Paylasilan kisisel veriler ile
mahremiyetin ve gizliligin yok olmasin bireyler artik dogal karsilamaktadir.

Sonug olarak akiskan gozetimde Onemli iki nokta vardir. Birinci nokta gozetimi yiiriiten
iktidarmn biiytiik biitgeli yatirimlar yapmasi, ikinci nokta ise gozetime tabi tutulan bireylerin
bu durumu oldukga dogal karsilamalaridir.

3. Gozetim Kurami (Panoptikon) — Michel Foucault Cercevesinde Mahremiyet
Gozlem kavramina iktidar tizerinden yiiklenen Foucault, gozetime dair calismalarina

‘panoptikon’ ismini vermistir. Pan ' biitiin' , optikon 'gérmek’ yani 'biitlinii her seyi goren'
anlamlarmni ifade etmektedir. Panoptikon gozlem hemen hemen tiim iktidarlarda olmakla
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beraber altinda yatan temel neden iktidarlarin her seyi bilme istekleridir. Devletlerin
kendilerini gelistirmesi, agiklarini kapatmasi veya gelisen diinya teknolojileriyle giinden giine
farkli ihtiyaglar1 olusan halklara daha iyisini verebilmesi icin bilme istegini doyurmas: ve
halka ait bir¢ok bilgiyi siirekli gézlem altina almasi gerekmektedir.

Foucault'un esinlendigi modern zaman gozetim tekniklerinin ash Jeremy Bentham'dir.
Kardesi Samuel Bentham ile beraber devlet biinyesinde ¢alismistir. En az maliyetle ihtiyaci en
iyi sekilde karsilayacak bir hapishane tasarisi tizerinde durmuslardir. 1785 yilinda
tamamladiklar1 hapishanenin adini panoptican olarak kararlastirmislardir. Bu yapr tek kisilik
hiicrelerden meydana gelmektedir ve yuvarlak bir mimari yapiya sahiptir. Hiicreler arasi
etkilesim tek kisiden olustugu icin engellenmistir. Bu sayede olusabilecek karsitliklar
engellemeye calisilmistir. Yuvarlak yapida olmasinin en biiyiik sebebi gozlemde farklilik
olusturmaktir. Tam ortada bir kule gozlem amagh kurulmustur. Bu kulede bir gozetleyici
bulunmakta ve hiicrelerin hepsinden, mahktmlarin tiimiinden mesuldiir. Bu yapida altiin
cizilmesi gereken en Onemli sey, hiicrelerin 1siklandirma sistemi ile icinin her yeri,
mahkimun her hareketi goriiliirken, gozetleme kulesinin 1siklandirma sistemi yoktur ve
gozetleyici asla goriilmemektedir. Bu durum mahkimlarin her an diken iistiinde olup
hareketlerini gozetleyiciye gore ayarlamalarinda, dolayisiyla diizenin bozulmamasina katki
saglamaktadir.

Foucault, Bentham ile gerceklestirmis oldugu bu projesinin hayatin yer yerinde var olduguna
inanir. Bu projeyi siradan bir hapishane tasarimi olmaktan alip, hayatin gercekleriyle
birlestirmistir. Ona gore okullar 6grencileri, kamu birimleri memurlari, hastaneler ¢alisanlari
ve hastalar1 yani kamuya ait olan her yerde herkesin tizerinde bir goz vardir. Zaten bir goz
tarafindan siirekli olarak gozlendigi hissi tanrisal inanglarindan 6tiirii insanlarin biiyiik bir
kesiminde hakimdir. Bireylerin biling altinda var olan gozetimi bir de devlet ele alarak isler.
Boylelikle Foucault yasadigimiz diinyanin kotii yliziinii gozlerimizin oniine sermistir. Aslina
bakarsak hepimiz modern hapishanelerde yasiyoruz, ciinkii siirekli gozlem altindayiz.

Sonug olarak bugiin yasadigimiz diinyada insanlar duyduklar1 endiseler hakli gerekgelere
dayanmakta ve gozlemlenmekten rahatsiz olmakla beraber gtz oniinde bulunmaktan
rahatsizlik duyduklar1 asikardir. Gelinen bu evre Zygmunt Bauman tarafindan iktidara
teslimiyet seklinde ifade edilmektedir (Karagiille, 2015, s.60-66).

Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirma, Ozellikle tiniversite 6grencilerinin giinlitk hayatinda Instagram’mn nasil bir
yerinin oldugunu ve Instagram iizerinde nasil bir mahremiyet algis1 olusturup, nasil bir
kimlik kurguladiklari, bu sosyal agda hem kendi belirledikleri 6zel sinirlar iginde kalmay1
hem de sosyallesme siireclerini nasil gergeklestirdikleri {izerinde durmaktadir.

Ayrica Tiirkiye’de sosyal aglarla ilgili simdiye kadar yapilmis calismalarda Instagram ile ilgili
calismalarin siirli kalmasi arastirmanin onemli kismini olusturmaktadir. Ayrica Erciyes
Universitesi 6zelinde ve belli bir kitleye odaklanilarak ele alinmas ve bu kitleyi iiniversite
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ogrencilerinin yani bu sosyal paylasim aglariyla en ¢ok vakit gegiren kesimlerden birinin
kapsamasi, literatiire katki saglayacaktir.

Bu baglamda calisma, Instagram’in yakin etkilesimin agir bastigi bir paylasim platformu
olmasindan ziyade, gorselligi ve goriiniir olmay1 6ne ¢ikaran bir sosyal paylasim ag1 olmasi
sebebiyle, kullanicilarin mahremiyete dair tutumlari, benlik algilar1 ve buna bagh olarak
kendi mahremiyetlerini yeniden inga etme siirecini ortaya koymay1 amag edinmistir.

Arastirmanin Konusu

Gilntimiiz dijital diinyasinda sosyal medya araglar1 hayatin vazgecilmez bir pratigi haline
gelmistir. Bu araglardan ve en popiilerlerinden biri olan Instagram, gorsel agirlikli bir mecra
olmas1 sebebiyle gozetlemeye ve gozetlenmeye dayalidir. Yani mahremiyet ihlalinin hizla
yapilabildigi bir alandir.

Bu sebeple Instagram’da mahremiyetin dontisiim asamasinin incelenmesi arastirmanin ana
konusunu olusturmaktadir.

Arastirmanin Hipotezleri
Calismada uygulanan anket sorulari ile galisma hipotezleri su sekilde belirlenmistir;

Hi:Katilimcilarin Cinsiyeti ile Instagram’da Mahremiyet Kullanimi arasinda anlamh bir fark
vardir.

Hi.:Katimalarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Thlali arasinda anlamli bir fark vardar.
Hip: Katilimailarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Algisi arasinda anlamli bir fark vardar.
Hie: Katiimcilarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Gozetimi arasinda anlamli bir fark vardar.

> HaKatilimcilarin Geliri fle Instagramda Mahremiyet Kullanimi arasinda anlamli bir fark
vardir.

Hza:Katilimailarin Geliri ile Mahremiyet Thlali arasnda anlamli bir fark vardir.
Hop: Katilimailarin Geliri ile Mahremiyet algis1 arasinda anlaml bir fark vardir.
Hoe: Katilimailarin Geliri ile mahremiyet gozetimi arasinda anlaml bir fark vardir.

» Has: Giinliik Instagram Kullanim Siiresi ile Instagram Mahremiyeti Kullanim1 Arasinda
Anlamli bir fark vardir.

Hsa:Katilimcilarin Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet Thlali arasinda anlamli bir fark
vardir.

Hasp: Katilmailarin Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet algis1 arasinda anlamli bir fark
vardir.
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Hse: Katilimcilarin Instagram Kullanim Siiresi ile Gozetim arasinda anlamli bir fark vardar.

» Ha: Katilimcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilari ile Instagram Mahremiyeti Kullanimi
Arasinda Anlaml bir fark vardur.

Hua:Katilimcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilar: ile Mahremiyet ihlali arasinda anlamli bir
fark vardair.

Ha: Katilimcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilari ile Mahremiyet algisi arasinda anlamli bir
fark vardair.

Hac: Katilimailarin Instagramdaki Arkadas Sayilari ile gozetim arasinda anlamli bir fark vardir.
Arastirmanin Sorulari

1-  Sosyal aglarda mahremiyet korunmakta midir?

2- Sosyal aglarda mahremiyet doniisiimii nasil gerceklesmektedir?

3- Instagram gorsele dayali bir mecra olmasi sebebiyle mahremiyet doniisiimiinii
hizlandirmakta midir?

4-  Gelir seviyesi ile mahremiyet doniistimii arasinda bag var midir?

5-  Ogrencilerin mahremiyet algilariin degismesinde sosyal aglar etkili midir?

6- Ogrencilerin sosyal aglarda mahremiyetlerini korumalar1 veya ihlal etmeleri
diizeyleri nedir?

Arastirmanin Sinirliliklar:

Arastirmacilar ¢alismak icin ele aldiklar1 konularin sirhiliklari1 hakkinda bilgi sahibi
olmalidirlar (Creswell, 2009 akt., Biger, 2013, s.28). Hemen hemen yapilan tiim ¢alismalarda
oldugu gibi bu galismada da maliyet ve zaman sorunu mevcuttur. Oncelikli smirlilik
mahremiyet konusu sadece Instagram sosyal ag sitesiyle sinirlandirilmis ve diger sosyal aglar
kapsam disinda kalmistir. Arastirmanin diger 6nemli bir sorunsali ise incelenen medyanin bir
dijital ortam olmasi ve siirekli degismesi veya giincellenmesidir. Arastirma basinda anlatilan
mevcut bir 6zelligi arastirma sonunda degismis, gelistirilmis veya kaldirilmis olabilir. Tipki
Beck’in ifade ettigi gibi “internet iizerinden elde edilen malzemeler kagit {izerinden elde
edilen malzemeler gibi degildir” (Beck, 2007 akt., Toprak vd. 2009, s.44). Ayrica bu ¢alisma
Erciyes Universitesi grencileri ve bu {iniversite biinyesinde bulunan 10 fakiiltenin son simf
ogrencileri ile simirlandirilmistir.

Arastirmanin Yontemi

Bu c¢alismada Oncelikle nicel yaklasimlar temel alinmistir. Nicel yaklasimlarin veri toplama
arag ve analiz sekillerinden faydalanilmistir. Bu nedenle calisma, anket teknigi ile
yurttilmisttir.
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Instagram sosyal ag sitesinin Oziine inebilmek, yapisim1 anlayabilmek, insanlarin bu
ortamlarda hangi kosullarda ve nasil mahremiyet olusturdugunu ¢oziimleyebilmek igin
calismanin dogasina en uygun yontemin anket teknigi olduguna karar verilmistir. Bu
dogrultuda 9 - 13 Nisan 2018 tarihleri arasinda Erciyes Universitesi nden rastlantisal yéntemle
secilmig 10 fakiiltenin (Hetigim Fakdiiltesi, ilahiyat Fakiiltesi, Edebiyat Fakiiltesi, [ktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Mimarlik Fakiiltesi, Veterinerlik Fakiiltesi,
Miihendislik Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi) son smif 6grencilerine
anket teknigi uygulanmustir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu galismanin evreni, yapildig1 zaman dilimini kapsayan dénemde Erciyes Universitesi'nden
rastlantisal yontemle segilmis 10 fakiiltenin (fletisim Fakiiltesi, Ilahiyat Fakiiltesi, Edebiyat
Fakiiltesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Mimarlik Fakiiltesi,
Veterinerlik Fakiiltesi, Miihendislik Fakiiltesi, Eczacilik Fakiiltesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi)
son smif dgrencilerinden olugsmaktadir. Bu amagla 2018 yilinda Erciyes Universitesinin
yukarida belirtilen fakiiltelerinde 6grenim goren son smuf 6grencilerinden olusan 600 kisiye
anket uygulanmugtir. Arastirma kapsaminda 42 anket gecersiz sayilmis ve ¢alisma disinda
tutulmustur. Bu ytizden gegerli 6rneklem sayis1 558 olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Giivenirligi

Arastirmada tiiniversite 6grencilerinin Instagram mahremiyetlerini 6lgmek igin kullanilan
oOlgek sorular1 Sefer Kalaman'in 2016 yilinda yapmis oldugu “Sosyokiiltiirel, Ekonomik ve
Siyasi Boyutlariyla Yeni Medyada Mahremiyetin Déniisiimii: Facebook Ornegi” adli doktora
tezinden alimnmigtir. Kalaman'in yaptigi calismada Cronbach’s Alpha 0, 881 sonucuna
ulagmistir. Anket formunun uygulandigi bu ¢alismada ise {iniversite 6grencilerinin Instagram
mahremiyeti sorularmin sonucu Cronbach’s Alpha 0, 804 ¢ikmustir. Alpha katsayisi (a) 0-1
arasinda degismektedir ve c¢alismadan almman sonug¢ 1’e ne kadar yakin olursa g¢alismanin
guvenirliligi o kadar gecerlidir. Arastirmacilarin cogunlugu Alpha degerinin 0, 60 ve iizeri
(a>60) olmasi durumunda ¢alismanin giivenilir oldugu kanisindadirlar (Christensen, 2008).
Bu sonug 6lgegin oldukga giivenilir oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin Bulgular1 ve Yorumlar

Anket ¢alismasinda elde edilen bulgular istatistik programi Statistical Package for the Social
Sciences 24.0 (SPSS) araciligiyla veri analizi yapilmistir. Arastirmada Giivenirlik analizi,
Normallik testi, Faktor analizi, Anova testi ve T-Test analizleri uygulanmistir.

Tablo 1: Demografik verilere iliskin Bulgular

Demografik Ozellikler Kategoriler Say1 Yiizde

Cinsiyet Kadin 328 58, 78%
Erkek 230 41, 22%
Toplam 558 99, 82%

Yas 15-19 34 6, 09%
20-24 486 87,10%
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25-29 22 3, 94%
30-34 15 2, 69%
35-39 0 0, 00%
40+ 1 0, 18%
Toplam 558 100, 00%
Egitim Lise 0 0, 00%
Universite 558 100, 00%
Yiiksek Lisans-Doktora |0 0, 00%
Toplam 558 100, 00%
En Cok Yaganilan Yer Kir 32 5,73%
Kent 526 94, 27%
Toplam 558 100, 00%
Meslek Ucretli calisan 9 1,61%
Kendi hesabina ¢alisan |1 0, 18%
Emekli 1 0, 18%
Ciftci 2 0, 36%
Ucretsiz calisan (aile
iyesi) 0 0, 00%
Isveren 2 0, 36%
Ev kadim 2 0, 36%
Issiz 1 0, 18%
Ogrenci 540 96, 77%
Is gbremez - engelli 0 0, 00%
Toplam 558 100, 00%
Gelir 0-500 229 41, 04%
501-1000 194 34, 77%
1001-1500 63 11, 29%
1501-2000 22 3, 94%
2001-3000 27 4, 84%
3001-5000 19 3,41%
5000+ 4 0, 72%
Toplam 558 100, 00%
Ogrencilerin Say1 Yiizde
Fakiiltelere Gore
Dagilim1
Tletisim 59 10, 57%
Fakiilteler IiBF 55 9, 86%
Veterinerlik 51 9, 14%
Saglik Bilimleri 53 9, 50%
Mimarlik 60 10, 75%
Miihendislik 58 10, 39%
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Eczacilik 57 10, 22%
Tahiyat 52 9, 32%
Glizel Sanatlar 55 9, 86%
Edebiyat 58 10, 39%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 1’e bakildiginda 558 katilimcinin %58, 78’inin kadin (328), %41, 22’tintin erkek (230)
oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %6, 09'u 15-19 (34) yas grubunu, %87, 10'nu 20-24 (486)
yas grubunu, %3, 94nu 25-29 (22) yas grubunu, %0, 18'm1 40 ve istii (1) yas grubunu
olusturdugu belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore en diisiik diizeye 40 yas ve iistii grubu
sahip olurken, en yiiksek diizeyde ise 20-24 yas grubu bulunmaktadir.

Tablo 1’de bulunan egitim diizeylerine bakildiginda %100t {iniversite (558) olarak
belirlenmigtir. Katilimcilarin %5, 73’1 kirsal alanda (32) ikamet etmekte, %94, 27’si ise kentte
(526) ikamet etmektedir.

Katilimcilarin mesleklerine bakildiginda %1, 61'inin ticretli ¢alisan (9), %0.18’inin kendi
hesabina calisan (1), %0.18"inin emekli (1), %0, 36’siin ¢iftci (2), %0, 36’simin isveren (2), %0,
36’sinin ev hanimai (2), %0.18inin igsiz (1) ve %96, 77’sinin ise 6grenci oldugu saptanmaistir.

Katilimcilarin gelirlerine bakildiginda %41, 04'u 0-500 TL araliginda (229), %34, 77’si 501-1000
TL araliginda (194), %11, 29'u 1001-1500 TL araliginda (63), %3, 94’1 1501-2000 TL araliginda
(22), %4, 84'112001-3000 TL araliginda (27), %3, 41’1 3001-5000 TL araliginda (19), %0, 72 5000+
TL araliginda (4) oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin fakiiltelere gore dagilimina bakildiginda %10, 57’si ileti§im Fakiiltesi (59), %9,
86’s1 Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi (55), %9, 17’si Veterinerlik Fakiiltesi (51), %9, 50’1
Saglik Bilimleri Fakiltesi (53), %10, 75’i Mimarhk Fakiiltesi (60), %10, 39'u Miihendislik
Fakiiltesi (58), %10, 22’si Eczacilik Fakiiltesi (57), %9, 32 Hahiyat Fakiiltesi (52), %9, 86's1
Giizel Sanatlar Fakiiltesi (55), %10, 39'u Edebiyat Fakiiltesinde (58) 6grenim gordiiklerini
belirtmiglerdir.

Tablo 2: Instagram Profilinde Yer Verilen Bilgiler

Instagram Profilinde Yer Verilen Bilgiler Say1 Yiizde
Gergek ad 517 92, 65%
Dogum tarihi 86 15, 41%
Yasanilan yer 184 32, 97%
Egitim durumu 358 64, 16%
Mliski durumu 37 6, 63%
Yapilan is 142 25, 45%
Memleket 159 28, 49%
Aile veya akrabalar 25 4, 48%
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Arastirmaya katilan katilimcilarin %92, 65’1 (517) Instagram profillerinde gergek isimlerine yer
verdiklerini belirtmistir. %15, 41'i (86) Instagram profillerinde dogum tarihlerine yer
verdiklerini belirtmistir. %32, 97’1 (184) Instagram profillerinde yasadiklar1 belirtmistir. %64,
167s1 (358) Instagram profillerinde egitim durumlarina yer verdiklerini belirtmistir. %6, 63’s1
(37) Instagram profillerinde iliski durumlarina yer verdiklerini belirtmistir. %25, 45’s1 (142)
Instagram profillerinde yaptiklar: ise yer verdiklerini belirtmistir. %28, 49'u (159) Instagram
profillerinde memleketlerine yer verdiklerini belirtmistir. %4, 48"u (25) Instagram profillerinde
aile veya akrabalarina yer verdiklerini belirtmistir.

Tablo 3: Kullanim Sartlar1 ve Gizlilik Politikasin1 Okuma

Kullanim Sartlar ve Gizlilik Politikasin1 Okuma Say1 Yiizde

Evet 112 20, 07%
Hayir 317 56, 81%
Hatirlamiyorum 128 22, 94%
Toplam 557 99, 82%

Tablo 3’e bakildiginda katilimcilarin Instagram kullanim sartlar1 ve gizlilik politikasini okuma
sorusuna %20, 07’si evet (112), %56, 81'i hayir (317), %22, 94’ti hatirlamiyorum (128)
cevaplarini vermislerdir.

Tablo 4: Instagram’da Gizlilik Ayarlarin1 Yapma

Instagram’da Gizlilik Ayarlarin1 Yapma Say1 Yiizde
Evet 291 52, 15%
Hayir 267 47, 85%
100,
Toplam 558 00%

Tablo 4'de goriildiigii gibi katilimcilarin Instagram’da gizlilik ayarlarini1 yapma sorusuna %52,
15i evet (291), %47, 85’i hayir (267) cevaplarimi vermislerdir.

Tablo 5: Reklam Ayarlar1 Kisitlamalar:

Reklam Ayarlan Kisitlamalar Say1 Yiizde
Evet 82 14, 70%
Hayir 476 85, 30%
100,
Toplam 558 00%

Tablo 5'te goriildiigii gibi katihmcilarin Instagram’da reklam ayarlar1 kisitlamalar1 sorusuna
%14, 70’1 evet (82), %85, 30"u hayir (476) cevaplarini vermislerdir.

Tablo 6: Instagram’da Etiketlenince Direkt Fotograflar Kisminda Etiketlendigi Fotograflarin
Gortinmesi
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Instagram’da Etiketlenince Direkt Fotograflar Kisminda Say1 Yiizde

Etiketlendigi Fotograflarin Goériinmesi

Evet 339 60, 75%

Hayir 219 39, 25%
100,

Toplam 558 00%

Tablo 6’da gorildigii gibi katiimalarin Instagram’da etiketlenince direkt fotograflar
kisminda etiketlendigi fotograflarin goriinmesi sorusuna %60, 75i evet (339), %39, 25'i hayir

(219) cevaplarini vermislerdir.

Tablo 7: Giinliik Internet Kullanimi Stiresi

Giinliik internet Kullanim Siiresi Say1 Yiizde

1 saatten az 34 6, 09%
1-3 saat 173 31, 00%
4-6 saat 221 39, 61%
7-9 saat 81 14, 52%
9 saatten fazla 49 8, 78%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 7’de goriildiigii gibi katilimailarin giinliik internet kullanima siiresi sorusuna %6, 09'u 1
saatten az (34), %31, 001 1-3 saat aras1 (173), %39, 61’1 4-6 saat aras1 (221), %14, 52'i 7-9 saat
arasi (81), %8, 781 9 saatten fazla (49) internet kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 8: Internete Cep Telefonundan Baglanma

Internete Cep Telefonundan Baglanma Say1 Yiizde
Evet 545 97, 67%
Hayir 13 2, 33%
Top]am 558 100, 00%

Tablo 8'de goriildiigii gibi katilimcilarin internete cep telefonundan baglanma sorusuna %97,

67’si evet (545), %2, 33"t hayir (13) cevaplarini vermislerdir.

Tablo 9: Instagram’daki Arkadas Sayisi

Instagram’daki Arkadas Sayis1 Say1 Yiizde
100’den az 50 8, 96%
100-200 kisi 118 21,15%
201-300 kisi 152 27, 24%
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301-400 kisi 93 16, 67%
400’den fazla 144 25, 81%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 9’a bakildiginda katiimcilarin Instagram’daki arkadas sayis1 %8, 96’s1 100’den az (50),
%21, 15 100-200 kisi arasinda (118), %27, 24’1 201-300 kisi arasinda (152), %16, 67’si 301-400
kisi arasmnda (93), %25, 81’i 400'den fazla (144) arkadasin Instagram hesaplarinda
bulundugunu belirtmislerdir.

Tablo 10: internet Kullanim Amaci

Internet Kullanim Amaci Say1 Yiizde
Sosyal paylasim aglarina girmek 360 64, 52%
Internette gezinmek 45 8, 06%
Aragtirma yapmak ve bilgi edinmek 112 20, 07%
Oyun oynamak 23 4,12%
Diger 18 3,23%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 10’da katiimailar internet kullanim amaglarini, %64, 52’si sosyal paylasim aglarina
girmek (360), %8, 06’s1 internette gezinmek (45), %20, 07's1 aragtirma yapmak ve bilgi
edinmek (112), %4, 12’si oyun oynamak (23), %3, 23'i diger (18) kullanimlar olarak
belirtmiglerdir.

Tablo 11: Kullanilan Sosyal Paylagim Ag

Kullanilan Sosyal Paylasim Ag1 Sayisi Say1 Yiizde

1 116 20, 79%
2 191 34, 23%
3 150 26, 88%
4 52 9,32%
4’ten fazla 49 8, 78%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 11’de katilimcilar kullanilan sosyal paylasim ag1 sayis1 %20, 79'u 1 paylasim ag1 (116),
%34, 23’11 2 paylasim ag1 (191), %26, 88'i 3 paylasim ag1 (150), %9, 32’si 4 paylasim ag1 (52),
%8, 78’1 4'ten fazla paylasim ag1 (49) olarak belirtmislerdir.

Tablo 12: Haftalik Instagram Kullanim Siiresi

Haftalik Instagram Kullanimi1 Say1 Yiizde

1 giin 7 1,25%
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2-3 giin 5 0, 90%

4 giin 26 4, 66%
5-6 giin 38 6, 81%
Her giin 481 86, 20%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 12’de katilimcilarin haftalik Instagram kullanim stireleri %1, 25'i 1 gtin (7), %0, 90’1 2-3
gin aras1 (5), %4, 66's1 4 giin (26), %6, 81'i 5-6 giin (38), %86, 20’s1 her giin (481) Instagram
kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 13: Giinliik Instagram Kullanim Siiresi

Giinliik Instagram Kullanim Siiresi Say1 Yiizde

1 saatten az 124 22,22%
1-3 saat 257 46, 06%
4-6 saat 125 22, 40%
7-9 saat 23 4, 12%

9 saatten fazla 29 5,20%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 13’te katilimcilarin Instagram kullanim stirelerini %22, 22’si 1 saatten az (124), %46, 06’s1
1-3 saat arasinda (257), %22, 40’1 4-6 saat arasi (125), %4, 12'si 7-9 saat aras1 (23), %5, 20'si 9
saatten fazla (29) olarak belirtmislerdir.

Tablo 14: Instagram Kullanim Amaci

Instagram Kullanim Amaci Say1 Yiizde
Arkadaglarimin paylasimlarini takip etmek 99 17, 74%
Gilindemi Takip etmek 241 43, 19%
Arkadasglarimla iletisim kurmak 157 28, 14%
Fotograf, video ve yazi1 paylasmak 38 6, 81%
Diger 23 4, 12%
Toplam 558 100, 00%

Tablo 14'de Instagram kullanim amaglarini, %17, 74’ti arkadaslarinin paylasimlarini takip
etmek (99), %43, 19'u giindemi takip etmek (241), %28, 14’ii arkadaslari ile iletisim kurmak
(157), %6, 81'i fotograf, video ve yazi paylasmak (38), %4, 12’si diger (23) olarak
belirtmislerdir.

Tablo 15: Katihmailarin Mahremiyet Olgegiyle ilgili Maddelerin Dagilimu
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*:Maddelerin Ortalamas: **: Yiizliik Sistemde Puan

Tablo 15 incelendiginde katilimcilarin vermis olduklar1 cevaplar ekseninde Instagram
mahremiyeti Olgegi ile ilgili maddelerin dagilimi; Instagram’a kisisel bilgilerimin ¢ogunu
koyuyorum maddesinin ortalamas: 2, 91, yiizliik sistemde 58, 10 puan ve %30, 82’sinin
katiliyorum cevabini verdikleri saptanmistir.

Instagram’da, bazen esim, sevgilim, akrabam, arkadasim ya da dostum hakkinda iltifat, ask,
sevgi ya da sitem igeren yazilar paylasiyorum maddesinin ortalamasi 2, 60, ytizliik sistemde
51, 97 puan ve %29, 4iin kesinlikle katilmiyorum cevabini verdikleri saptanmistir.

Instagram’da bazen yeni insanlarla tanisip arkadas oluyorum maddesinin ortalamas: 2, 64,
ylzliik sistemde 52, 87 puan ve %25, 3’tiniin kesinlikle katilmiyorum cevabimi1 verdikleri
saptanmugtir.

Bazen denizde ya da havuzda g¢ekilmis oldugum fotograflar1 Instagram’a koymakta sakinca
gormiiyorum maddesinin ortalamasi 2, 26, yiizliik sistemde 45, 20 puan ve %41, 6'simnin
kesinlikle katilmiyorum cevabini verdikleri saptanmugtir.

Bazen evde c¢ekilmis oldugum fotograflar1 ya da videolar1 Instagram’a koyuyorum
maddesinin ortalamasi 2, 97, yiizliik sistemde 59, 46 puan ve %37, 1'inin katiliyorum cevabini
verdikleri saptanmustir.

Onemli anlarima ait olan fotograflari, videolar1 ya da yazilari Instagram’da paylastyorum
maddesinin ortalamas 3, 70, yiizliik sistemde 73, 94 puan ve %48, 2"sinin katiliyorum cevabin
verdikleri saptanmugtr.

Mahremiyet ihlali boyutunun ortalamas: 2, 84 yiizdelik sistemde 47, 24 puan oldugu
belirlenmistir.

Instagram’daki kisisel bilgilerime ben istemedikce kimsenin ulasamayacagini diistintiyorum
maddesinin ortalamasi 2, 88, ytizliik sistemde 57, 53 puan ve %29, 7’sinin kararsizim cevabin
verdikleri saptanmugtir.

Instagram’da gizlilik ayarlarmi yaptigim zaman arkadaglarimin haricinde kimsenin beni
izleyemeyecegini diisiiniiyorum maddesinin ortalamasi 3, 01, yiizliik sistemde 61, 65 puan ve
%28, 1'inin katiliyorum cevabini verdikleri saptanmustir.

Kanuna aykir1 bir sey yapmadik¢a devlet tarafindan Instagram araciligiyla
gozetlenmeyecegimi diisiiniiyorum maddesinin ortalamasi 3, 16, ytizliik sistemde 63, 19 puan
ve %36, 2'sinin katiliyorum cevabini verdikleri saptanmaistir.

Mahremiyetin boyutu genel ortalamasi 3, 04 ve yiizliikk sistemde 60, 79 puan oldugu
belirlenmistir.
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Instagram’daki bilgilerimin benim haberim olmadan devlet ve sirketler tarafindan ele
gecirilip depolanamayacagini diisiiniiyorum maddesinin ortalamasi 2, 70, yiizliik sistemde
53, 98 puan ve %35, 8'inin kararsizim cevabini verdikleri saptanmaistir.

Ticari sirketlerin Instagram’daki bilgilerime benim iznim olmadan wulasamayacagin
diistintiyorum maddesinin ortalamasi 2, 88, ytizliik sistemde 54, 66 puan ve % 35, 5'inin
kararsizim cevabini verdikleri saptanmagtir.

Instagram’in arkadaslarimla giivenli bir sekilde iletisim kurmami saglayan bir ortam
oldugunu diisiiniiyorum maddesinin ortalamasi 2, 95, yiizliik sistemde 58, 96 puan ve %37,
8’inin kararsizim cevabini verdikleri saptanmustir.

Instagram’daki gizlilik ayarlariin dogru ve eksiksiz yapilmas: durumunda kisisel verilerin
tamamen korunabilecegini diistiniiyorum maddesinin ortalamasi 2, 63, ytizliik sistemde 52,
65 puan ve %36, 6'sinin kararsizim cevabini verdikleri saptanmaistir.

Instagram tarafindan korunacagmi bildigim i¢in goniil rahathigiyla Instagram’a fotograf,
video ve yazi yiiklityorum maddesinin ortalamasi 2, 80, yiizliik sistemde 56, 09 puan ve % 38,
0'1in kararsizim cevabmni verdikleri saptanmustir.

Instagram’in benim mahrem hayatim igin bir tehlike olmadigm diisiintiyorum maddesinin
ortalamasi 2, 75, yiizliik sistemde 54, 98 puan ve %33, 3'iniin kararsizim cevabini verdikleri
saptanmugtir.

Instagram’in benim kisisel bilgilerimi korudugunu diistintiyorum maddesinin ortalamasi 2,
58, ytlizdelik sistemde 51, 65 puan ve % 36, 0'in kararsizim cevabini verdikleri saptanmistir.

Gozetim farkindaligi boyutunun genel ortalamasi 2, 71 ve yiizliik sistemde 54, 71 puan oldugu
belirlenmistir.

Tablo 16: KMO Testi ve Bartlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. , 869
Approx. Chi-Square 2630, 995
Bartlett's Test of Sphericity df 120
Sig. 0, 000

Tablo 16'da goriildiigii gibi test edilen mahremiyet 6lgeginin KMO degeri 0, 869, Bartlett
testinin ki-kare degeri ise istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir (0, 00<0, 05).

Tablo 17: Toplam Varyans Ag¢iklamasi

Rotation Sums
of Squared
Loadings

Extraction Sums of Squared

Component | Initial Eigenvalues Loadings
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% of | Cumulative % of | Cumulative

Total Variance | % Total Variance | % Total
1 4,855 |30,343 |30,343 4,855(30,343 |30,343 4,354
2 2,071 |12,946 |43,289 2,071|12,946 |43, 289 2,224
3 1,200 |7,502 50, 791 1,2001|7, 502 50, 791 2,626
4 ,973  |6,709 57, 500
5 ,917 |5,729 63, 228
6 ,775 4,841 68, 070
7 ,741 4,631 72,701
8 ,658 4,112 76, 812
9 ,594 | 3,709 80, 522
10 ,581 |3,632 84, 153
11 ,501 |3,130 87,283
12 ,455 |2,843 90, 126
13 ,444 2,773 92, 899
14 ,403 2,521 95, 420
15 ,390 |2,440 97, 860
16 ,342  |2,140 100, 000

Tablo 17’de goriildiigii gibi faktor 6z degeri 1.00"1n tizerinde olan degiskenler de toplanmis ve
Olcek varyansinin %50, 7’sini agiklamaktadir. Faktor analizi sonucunda ifadeler 3 gruba
ayrilmis ve Kalaman'in 6lgegi ile ortlismektedir.

Tablo 18: Faktor Boyutlarinin Gruplandirilmas:

Component
1 2 3
Instagram’a kisisel bilgilerimin ¢ogunu koyuyorum. -, 097 |,628 |, 121

Instagram’da, bazen esim, sevgilim, akrabam, arkadasim ya
da dostum hakkinda iltifat, ask, sevgiya da sitem igeren yazilar |-, 107 |, 638 |, 138
paylasiyorum.

Instagram’da bazen yeni insanlarla tanisip arkadas oluyorum. |-, 071 |, 645 |, 108

Bazen denizde ya da havuzda gekilmis oldugum fotograflar

, . ,130 |,465 |-, 262
Instagram’a koymakta sakinca gérmiiyorum.

Bazen evde cekilmis oldugum fotograflari ya da videolar:

, ,336  |,445 |-, 394
Instagram’a koyuyorum.

Onemli anlarima ait olan fotograflari, videolar1 ya da yazilari

/ ,278 |,523 |-, 120
Instagram’da paylagiyorum.

Instagram’daki kigsisel bilgilerime ben istemedikce kimsenin

< e ,145 |,229 |,679
ulasamayacagini diistiniiyorum.

Instagram’da gizlilik ayarlarmi yapti§im zaman arkadaslarimin 183 |, 103 |, 735

haricinde kimsenin beni izleyemeyecegini diistiniiyorum.
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Kanuna aykir1 bir sey yapmadikga devlet tarafindan Instagram
y R G e e ,294 1,063 |, 609
araciligiyla gozetlenmeyecegimi diistiniiyorum.
Instagram’daki bilgilerimin benim haberim olmadan devlet ve
sirketler  tarafindan ele gecirilip depolanamayacagmi |,497 |-, 094 |, 382
diisiiniiyorum.
Ticari sirketlerin Insvtagrarjn .c‘lalfl bilgilerime benim iznim 572 |L 111 | 358
olmadan ulasamayacagini diisiiniiyorum.
Instagram 1r1 arkad.a§lar1rnla glivenh b1r “§ek11de iletisim 637 |- o002 | 142
kurmami saglayan bir ortam oldugunu diisiiniiyorum.
Instagram’daki gizlilik ayarlarinin dogru ve eksiksiz yapilmasi
durumunda kigisel verilerin tamamen korunabilecegini|,734 |-, 045 |, 148
diisiiniiyorum.
Instagram tarafindan korunacagmi bildigim icin goniil
y y : I ,759 |, 128 |-, 017
rahathigiyla Instagram’a fotograf, video ve yaz1 yiiklityorum.
IIT.St?ng.am i benim mahrem hayatim igin bir tehlike olmadigini s | o042 |- 135
diistiniiyorum.
Irist?gllam’m benim  kisisel  bilgilerimi = korudugunu 810 |-, 068 |, 043
diisiiniiyorum.
Anket calisgmasindaki 2 - 17 arasindaki sorular katiimacilarin Instagram’daki mahremiyet
algilarini <ol =" Shaoiro-Wilk
tespit etmek . olmogorov-Smirnov . apiro-Wi
amaciyla Istatistik | Frekans | Sig. | Istatistik | Frekans | Sig.
Gozetim ,076 558 ,000 | ,990 558 ,001
Mahremiyet | ,092 558 ,000 | ,976 558 ,000
Thlali
Mahremiyet | ,068 558 ,000 | ,989 558 ,000
Sinirlar

olusturulmustur. Birinci gruptaki sorular gozetim boyutunu, ikinci gruptaki sorular
mahremiyet ihlali boyutunu, {igiincii gruptakiler ise mahremiyet smirlar1 boyutunu temsil
etmektedirler.

Verilerin Normallik Dagilimi

Sosyal bilimlerde yapilan Ol¢iimlerde Ozellikle Likert olgegi kullanilan veri setlerinde
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilks testleri genellikle verilerin normal olmadig1 yoniinde
sonuglar vermektedir. Bu sebepten verilerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1.5 ile +1.5
arasinda olmasi degerlendirilerek, bu aralikta ise dagilimin normal oldugu sdylenecektir
(Tabachnick ve Fidell, 2013, s.65).

Tablo 19: Normallik analizi
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Yapilan normallik testinde significant degeri 0.05’in altinda olan veriler bulunmaktadir. Bu
verilerin normallik kontrolii i¢in ¢arpiklik basikliklar: kontrol edilerek yapilmistir.

Tablo 20: Degiskenlere ait verilerin carpiklik ve basikliklar:

Gozetim Mahremiyet
Thlali Mahremiyet
Sinurlar
Carpiklik -,095 -, 124 -,106
Basiklik -,230 -,145 -, 488

Carpiklik ve basiklik degerleri kontrol edildiginde biitiin verilerin -1,5 ile +1,5 arasinda
oldugunu goriilmektedir. Bu durum verilerin normal dagildig1 ifade edilebilir (Tabachnick ve
Fidell, 2013, s.65).

Tablo 21: Katiimalarin Cinsiyeti Ile Instagramda Mahremiyeti Alt Boyutlar1 Puan ve
Ortalama Karsilastirilmasi

Mahremiyet fhlali. | Mahremiyet Algis1 | Gozetim
Alt utlar
x+Std. x+Std. x+Std.
Cinsiyet
Kadin 2,790, 74 2,92+0, 82 2,75+0, 74
Erkek 2,910, 77 2,88+0, 94 2,730, 87
t:-1, 808 p:, 357 t: 0,604 p:, 001 t: 0, 367 p:, 007
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Mahremiyetin ihlali boyutunda kadinlarin( 2, 79+0, 74) puan, erkeklerin (2, 91+0, 77) puan
aldigr saptanmigtir. Mahremiyetin ihlali boyutu cinsiyet arasinda istatistiksel baglamda
anlamli bir farkin olmadig1 saptanmistir (0, 05<0, 357).

Mahremiyetin algis1 boyutunda kadinlarin( 2, 92+0, 82) puan, erkeklerin (2, 88+0, 94) puan
aldig1 saptanmustir.

Mahremiyetin algis1 boyutu ile cinsiyet arasinda istatistiksel anlamda bir farkin oldugu
saptanmustir. Bu farkin kadinlarin lehine oldugu goriilmektedir. (0, 001<0, 05). Gozetim
boyutunda kadmlarin( 2, 75+0, 74) puan, erkeklerin (2, 73+0, 87) puan aldig1 saptanmusgtir.

Gozetim boyutu ile cinsiyet arasinda istatistiksel anlamda bir farkin oldugu saptanmistir. Bu
farkin kadimnlarin lehine oldugu goriilmektedir (0, 007<0, 05). Bu baglamda Hi ve Hic
hipotezleri kabul edilmis ve Hia hipotezi reddedilmistir.

Hx:Katilmalarin Geliri Ile Instagram’da Mahremiyet Kullanimi arasinda anlaml bir fark
vardir.

Hz.:Katilmailarin Geliri ile Mahremiyet Ihlali arasinda anlamh bir fark vardir.

Hop: Katilimailarin Geliri ile Mahremiyet Algisi arasinda anlamli bir fark vardir

Haz: Katilimailarin Geliri ile Gézetim arasinda anlamli bir fark vardir

Tablo 22: Katilimcilarin Geliri Ile Instagram’da Mahremiyetin Alt Boyutlari Puan ve Ortalama
Kargilagtirilmasi

Mahremiyet Mahremiyet Gozetim
Alt utlar ihlali. Algisi
x+Std. x£Std. x+Std.
Gelir
0-500 TL 2,720, 69 2, 87+0, 86 2,69+0, 75
500-1000 TL 2, 88+0, 79 2, 94+0, 86 2,760, 82
t:-2,205 p:,005 | t:-0,825 p:, 844 t: -0, 986 p:,173

Mahremiyetin ihlali boyutunda 0-500 TL ( 2, 72+0, 69) puan, 500-1000 TL (2, 88+0, 79) puan
aldig1 saptanmistir. Mahremiyetin ihlali boyutu gelir arasinda istatistiksel baglamda anlaml
bir farkin oldugu saptanmaistir (0, 005<0, 05). Bu farkin 500-1000 TL gelir diizeyi lehine oldugu
goriilmektedir.

Mahremiyet algis1 boyutunda 0-500 TL ( 2, 87+0, 86) puan, 500-1000 TL (2, 94+0, 86) puan
aldig1 saptanmistir. Mahremiyet algis1 boyutu ile gelir arasinda istatistiksel baglamda anlamli
bir farkin olmadig1 saptanmistir (0, 05<0, 844).

Gozetim boyutunda 0-500 TL ( 2, 69+0, 75) puan, 500-1000 TL (2, 76+0, 82) puan aldig:
saptanmistir. Gozetim boyutu ile gelir arasinda istatistiksel baglamda anlamli bir farkin
olmadig saptanmuistir (0, 05<0, 173). Bu baglamda H2a hipotezi kabul edilmis ve H2b ile H2c
hipotezleri reddedilmistir.
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Tablo 23: Katiimcilarin Giinliik Instagram Kullanim Siireleri Ile Instagram’da Mahremiyeti
Alt Boyutlar1 Puan ve Ortalama Karsilastirilmasi

TBOYUTLAR | Mahremiyet Thlali. | Mahremiyet Algist Gozetim

x+Std. x+Std. x+Std.

Siire

1 Saatten Az? 2, 4040, 767 3, 00+0, 960 2,60+0, 782

1-3 Saat 2 2, 6740, 761 3, 25+0, 804 2,87, +0, 768

4-6 Saat 3 2, 77+0, 762 3, 20+0, 883 2,760, 720

7-9 Saat ¢ 2, 84+0, 813 3, 30+0, 815 2, 7540, 671

9 Saatten Fazla’ 3, 2940, 651 3, 800, 794 2,93+0, 694
F: 9,468 p:,000 F: 5,467 p:,000 F: 3,072 p:, 016

Post Hoc. 1-2, 1-3, 14, 1-5 | 12, 15 12, 1-5

Katilimcilarin Mahremiyet ihlali boyutundan Instagram 1 saatten az kullananlarm (2, 4040,
767) puani, 1-3 saat kullananlarin (2, 6740, 761) puani, 4-6 saat kullananlarin (2, 77+0, 762)
puany, 7-9 saat kullananlarin (2, 84+0, 813) puani, 9 saatten fazla kullananlarin (3, 29+0, 651)
puan aldig1 belirlenmistir. Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet Ihlali arasimnda anlaml
bir fark vardir (0, 000<0, 05). Farkin kaynaginin belirlenmesi adina Post Hoc. testi uygulanmis
ve farkin 1 saatten az kullananlar ile 1-3 saat, 1 saatten az kullananlar ile4-6 saat, 1 saatten az
kullananlar ile7-9 saat, 1 saatten az kullananlar ile 9 saatten fazla kullananlarin lehine anlaml
bir farkin oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin Mahremiyet algis1 boyutundan Instagram 1 saatten az kullananlarm (3, 00+0,
960) puani, 1-3 saat kullananlarin (3, 25+0, 804) puani, 4-6 saat kullananlarin (3, 20+0, 883)
puany, 7-9 saat kullananlarmn (3, 300, 815) puani, 9 saatten fazla kullananlarin (3, 80+0, 794)
puan aldig belirlenmistir. Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet algis1 arasinda anlaml
bir fark vardir (0, 000<0, 05). Farkin kaynaginin belirlenmesi adina Post Hoc. testi uygulanmais
ve farkin 1 saatten az kullananlar ile 1-3 saat ve 1 saatten az kullananlar ile 9 saatten fazla
kullananlarin lehine anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin gozetim boyutundan Instagram 1 saatten az kullananlarin (3, 00+0, 960) puani,
1-3 saat kullananlarin (2, 87+0, 768) puani, 4-6 saat kullananlarin (2, 76+0, 720) puani, 7-9 saat
kullananlarin (2, 750, 671) puani, 9 saatten fazla kullananlarmn (2, 9320, 694) puan aldig1
belirlenmistir. Instagram Kullanim Siiresi ile gozetim arasinda anlamli bir fark vardir (0,
000<0, 05). Farkin kaynagmin belirlenmesi admma Post Hoc. testi uygulanmis ve farkin 1
saatten az kullananlar ile 1-3 saat ve 1 saatten az kullananlar ile 9 saatten fazla kullananlarin
lehine anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir. Bu baglamda Hs., Ha» ve Hsc hipotezleri kabul
edilmistir.

Ha: Katillmailarin Instagram’daki Arkadas Sayilar ile Instagram Mahremiyeti Kullanimi
Arasimnda Anlaml bir fark vardir.
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Hua:Katilimcilarin Instagram’daki Arkadas Sayilari ile Mahremiyet Ihlali arasinda anlamli bir
fark vardair.

Hao: Katilimcilarin Instagram’daki Arkadas Sayilar ile Mahremiyet arasinda anlamli bir fark
vardir

Hae: Katilimcilarin Instagram’daki Arkadas Sayilar: ile Gozetim arasinda anlamli bir fark
vardir.

Tablo 24: Katilimcilarin Instagram’daki Arkadag Sayilari fle Instagram’da Mahremiyeti Alt
Boyutlar1 Puan ve Ortalama Karsilastirilmasi

TBOYUTLAR Mahremiyet fhlali. Mahremiyet Algis1 Gozetim
x+Std. x+Std. x+Std.
Arkadas Sayis1
100’den Az ! 2,200, 978 2, 70+0, 926 2, 55+ 0, 805
100-200 Kisi 2 2, 44+0, 706 3, 20+0, 852 2,74+0, 715
201-300 Kisi 3 2, 55+0, 689 3, 24+0, 843 2, 89+0, 770
301-400 Kisi ¢ 2, 80+0, 686 3, 3240, 727 2, 76+0, 657
400’den Fazla > 3, 06+0, 736 3, 30+0, 933 2, 80+0, 814
F: 19, 844 p:, 000 F: 5,376 p:,000 F: 2,037 p:, 088
Post Hoc. 1-3, 14, 1-5 1-2, 13, 1-4, 1-5 -

Katilmcilarin Mahremiyet ihlali boyutundan Instagram’da arkadas sayis1 100’den az olan
kisiler (2, 200, 978) puan1, 100-200 kisi (2, 44+0, 706) puani, 201-300 kisi (2, 55+0, 689) puan,
301-400 kisi (2, 80+0, 686) puani, 400’den fazla kisi (3, 060, 736) puan: aldig belirlenmistir.

Instagram’daki arkadasg sayis1 ile Mahremiyet Thlali arasinda anlamli bir fark vardir (0, 000<0,
05). Farkin kaynaginin belirlenmesi adina Post Hoc. testi uygulanmis ve farkin 100 kisiden az
ile 200-300 kisi, 100 kisiden az ile 301-400 kisi ve 100 kisiden az ile 400’den fazla kisi lehine
anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin Mahremiyet algis1 boyutundan Instagram’da arkadas sayis1 100’den az olan
kisiler (2, 7040, 926) puani, 100-200 kisi (3, 20+0, 852) puani, 201-300 kisi (3, 24+0, 843) puany,
301-400 kisi (3, 32+0, 727) puani, 400’den fazla kisi (3, 300, 933) puaru aldig1 belirlenmistir.
Instagram’daki arkadas sayisi ile Mahremiyet algis1 arasinda anlamli bir fark vardir (0, 000<0,
05). Farkin kaynaginin belirlenmesi adina Post Hoc. testi uygulanmis ve farkin 100 kisiden az
ile 100-200 kisi, 100 kisiden az ile 201-300 kisi, 100 kisiden az ile 301-400 kisi ve 100 kisiden az
ile 400’den fazla kisi lehine anlaml bir farkin oldugu belirlenmistir.

Katilimcilarin gozetim boyutunda Instagram ‘daki arkadas sayis1 100’den az olan kisiler (2,
5540, 805) puani, 100-200 kisi (2, 74+0, 715) puani, 201-300 kisi (2, 89+0, 770) puani, 301-400
kisi (2, 7640, 657) puani, 400'den fazla kisi (2, 80+0, 814) puami aldig1 belirlenmistir.
Instagram’daki arkadas sayisi ile Mahremiyet arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (0,
05<0, 088). Bu baglamda H4 ve Ha hipotezleri kabul edilmis ve Haichipotezi reddedilmistir.
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SONUC ve DEGERLENDIRME

Mahremiyet, sosyal faktorler etrafinda sekillenir ve bu yiizden bir¢ok etkenin bir arada
oldugu bir kavramdir. Toplumsal ¢ergevede bakildig1 zaman mahremiyetin hizl bir doniistim
icinde oldugu goriilmektedir. Yeni iletisim teknolojileri ve 6zelliklede sosyal aglarla birlikte
insanoglunun mahrem alan seffaflasmaya baslamistir. Kisiler i¢in bu ortamlarda yer almak,
kendilerini goriiniir kilmak 6zellikle de Instagram gibi gorsele dayali olan sosyal agda 6nemli
hale gelmistir.

Dijitallesme siirecinin hizlanmasi ve yeni teknolojilerin gelismesiyle yayginlasan sosyal aglar,
mahremiyet algisinin doniismesine ve ihlalinin artmasina sebep olmustur. Kisa zaman
oncesine kadar kendisine ait her tiirlii 6zel bilgiyi mahrem sayan ve koruyan bireyler sosyal
aglar ile birlikte mahremini herkesin gozetimine a¢gmistir. Daha ¢ok begenilmek, daha gok
goriilmek hatta bundan maddi kazang elde etmek ugruna insanlar mahrem alanlarini goniillii

http://www.ajit-e.org/?menu=pages&p=details_of article&id=441
104



Sosyal Aglarda Mahremiyetin Déniigiimii: Instagram Ornegi

M. AKGUL, H. HEKIMOGLU TOPRAK

olarak ifsa etmektedir. Yani birkac y1l 6nce mahrem saydigimiz bircok olgu bugiin sosyalligin
ve iletisimin bir pargasi olarak goriilmektedir.

Giintimiizde iletisim teknolojileri {izerine kurulu olan toplumsal normlarin bir sonucu olarak
yeni medyanin giinliik hayatin bircok alaninda yer almasi ve teknolojilerinin 6zgiirlestirdigi
algistyla kisilerin mahremiyet algisindaki degisimi ortaya koymak amaciyla yapilan bu
¢alismayla mahremiyet doniistimiiniin oldugu agikca goriilmektedir.

Yeni medyanin bu medyanin en ¢ok kullanilan araglarindan biri olan Instagram’in
mahremiyet konusundaki etkisinin ortaya cikarildigi bu calisma, bu alanda yapilan
calismalarmn simirh kalmasit ve diger calismalara ornek teskil edecek olmasi sebebiyle
Oonemlidir.

Hem gorsele dayali hem de popiiler mecralardan biri olan Instagram sosyal ag: iizerinden
Erciyes Universitesi biinyesinde rastlantisal yontemle 10 fakiilte ele alinmis ve yiiz yiize 600
tane anket uygulanarak nicel verilerden yararlanilmistir. Arastirmadan elde edilen bilgiler:

Katilimcilarin ¢ok biiytiik bir kismi ad, soyad, dogum tarihi, egitim durumu, iligki durumu,
yerlesim yeri, yapilan is vb. kisisel bilgilerinin ¢oguna Instagram’da yer vermektedirler.
Bununla birlikte katilmcilarin geneli 6zel alanlarini paylastiklar: insanlar (esleri, sevgilileri,
dostlari, arkadaslari, aileleri, akrabalari) hakkinda Instagram’da paylasimlar yapmaktan
kaginmiyor. Instagram bireylerin yeni insanlarla tanisma ortami olusturmada ve toplumsal
mahremiyetlerin ortak alanlara yayilmasinda etkili degildir. Zira katilimcilarin geneli red
cevab1 vermistir. Mahremiyet denilince her seyden 6nce akla ilk gelen fiziksel mahremiyet
oldugundan, Instagram gibi gorsele dayali sosyal aglarda en ¢ok dikkat edilen mahremiyet
alan fiziksel mahremiyet olmaktadir. Bu sebepten deniz veya havuzda cekilen fotograflarini
Instagram’da paylagsmaktan kaginmislardir. Bununla zit olarak en 6zel alanimiz ve en mahrem
yasam alanimiz olan evlerde gekilmis fotograf veya videolarin Instagram’da paylasim orani
yliksektir ve olumlu bir tutum sergilenmektedir. Bu sonug Sefer Kalaman'in 2016 yilinda
yapmis oldugu “Sosyokiiltiirel, =~ Ekonomik ve Siyasi Boyutlariyla Yeni Medyada
Mahremiyetin Dontistimii: Facebook @rnegi” adli calismasi ile ortiismektedir.

Katillmcilar genel olarak onemli anlarma ait olan goriintiileri Instagram’da paylagsirlar.
Boylece 6zel anlarini toplumsal mahremiyete dontistiiriirler. Genel olarak katilimcilarin
Instagram’da mahremiyet ihlali yariya yakindir. Ihlal vardir fakat ileri boyutta degildir ve bir
siiphe ile paylasim yapilmaktadir. Katilimcilar Instagram araciligiyla devlet ve ticari sirketler
tarafindan gozetlenip, bilgilerinin ele gecirilmesi, arkadaslariyla mesajlasmak, goriintii
paylasmak icin Instagram’i giivenilir bulmalar1 ve gizlilik ayarlar1 yapilinca giivende
olduklarini diisiinmeleri hususunda ¢ogunlukla “kararsizim” yanitini vermislerdir. Bu durum
Instagram kullanicilarinin, sosyal mecray1 kullanmalarina ragmen siirekli bir siiphe ile
temkinli yaklastiklarini gostermektedir. Tedbir alsalar bile siiphelenmektedirler.

Ayrica calismadan elde edilen sonuglara gore; “Instagram kullanicilarinin gelir seviyesi
arttikca mahremiyet ihlalleri artmaktadir ve ayrica sosyal aglarla beraber mahremiyet
algisinin degistigi, Instagram kullanim stiresi arttikca mahremiyet ihlali ve gézetimin paralel
olarak arttig1” dogrulanmaktadir.

Bu bilgiler 1s1ginda arastirma sorusu olarak yoneltilen 6 soruya cevap alinmistir. Ayrica
arastirma hipotezlerinden;
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» HiKatilmcilarin Cinsiyeti ile Instagram’da Mahremiyet Kullanimi arasinda anlaml bir
fark vardir.

Hiv: Katilimcilarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Algisi arasinda anlamli bir fark vardir.
Hic: Katilimcailarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Gozetimi arasinda anlamli bir fark vardar.

» HxKatilimalarin Geliri ile Instagramda Mahremiyet Kullanimi1 arasinda anlamli bir fark
vardir.

Hz.:Katilimailarin Geliri ile Mahremiyet Thlali arasinda anlamli bir fark vardir.

» Has: Giinliik Instagram Kullanim Siiresi ile Instagram Mahremiyeti Kullanim1 Arasinda
Anlamli Bir fark vardir.

Hsa:Katilimcilarin Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet Ihlali arasinda anlaml bir fark
vardir.

Hsb: Katilimcilarin Instagram Kullanim Siiresi ile Mahremiyet algis1 arasinda anlaml bir fark
vardair.

Hse: Katilimcailarin Instagram Kullanim Siiresi ile Gozetim arasinda anlamli bir fark vardar.

» Ha Katilimallarin Instagramdaki Arkadas Sayilar ile Instagram Mahremiyeti Kullanimi
Arasinda Anlaml Bir fark vardir.

Haa:Katilimcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilar: ile Mahremiyet ihlali arasinda anlamli bir
fark vardir.

Ha: Katilimcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilari ile Mahremiyet algis1 arasinda anlamli bir
fark vardir, hipotezleri kabul edilmistir. Bununla birlikte,

Hi.:Katilmalarin Cinsiyeti ile Mahremiyet Thlali arasinda anlamli bir fark vardar.
Hop: Katilimailarin Geliri ile Mahremiyet algisi arasinda anlamli bir fark vardir.
Hae: Katilimcilarin Geliri ile mahremiyet gozetimi arasinda anlamli bir fark vardir.

Hac: Katillmcilarin Instagramdaki Arkadas Sayilar ile gdzetim arasinda anlamli bir fark vardir,
hipotezleri ise reddedilmistir.

Tim bunlarla beraber sosyal aglarda mahremiyeti koruyabilmek igin alabilecek birtakim
tedbirler ve 6neriler mevcuttur. Bunlar;

Cevrimigi aglarda ve genel internet ortamlarinda en hassas konulardan biri gizliligin, kisisel
bilgilerin korunmasidir. Bu kisisel verileri korumak adina bazi yontemler gelistirilmistir ve bu
sayede bir takim onlemler alinabilmektedir.

Privacy Badger adinda bir eklenti Electronic Ftontier Foundation (EFF) tarafindan,
kullanicilarin - internet dolagimlar1 hakkinda bilgi veren reklamlar1 engelleyen bir
uygulamadir. Reklamlar1 engellemesinin sebepleri, reklam verenler sitelere “script” adinda
kodlar uygularlar ve bu kodlar kullanici farkinda olmadan tiim bilgilerini toplayabilir. Privacy
Badger, bu kodlar devreye girip bilgi topladig1 anda baglantiy1 kuran ve bilgi paylasimini
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engelleyen bir sistemdir (www.eff.org). Ayn sistemde calisan Adblock Plus ve Ghostery adli
programlar da vardir ve ayn1 amaca hizmet ederler (Kaplan, 2017, 5.38-39).

Arama motorlar1 genellikle gecmis Ozelliginde kullanicinin 6ncesine dair her bilgiyi
saklamaktadir. Bu rahatsizlik fark edilmis ve “DuckDuckGo” ile “ Startpage” adinda yeni
arama motorlar1 olusturulmustur. Bu yeni arama motorlarinin digerlerinden farki, arsiv
yapmamasi ve ge¢misi saklamamasidir (Kaplan, 2017, s.39).

Yapilan c¢alismadaki veriler degerlendirildiginde, ogrencilerin Instagram kullanim
oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Kullanicilarin Instagram kullanirken siipheci
davrandiklari, gizlilik ayarlarmi aktif kullandiklari, tanimadiklar1 kisiler ile iletisime
gecmekten kacindiklari, havuz vb. yerlerden paylasim yapmadiklar1 fakat evlerinden sikca
paylasim yaptiklar1 zitlig1 ortaya gikmistir. Ogrenciler mahremiyet sergileme davranislarina
Ozen gosterseler bile kisisel yasam alanlarini ifsa etmekten ¢ekinmemislerdir. Mahremiyet
ifsalarina etki eden temel faktorlerden biri gelir seviyesi durumu olmustur. Elde edilen
verilere gore maddi gelir seviyeleri arttik¢a ifsa oraninda artis gergeklesmistir. Kisacasi, ne
kadar dikkat edilirse edilsin, sosyal ag kullaniminin tasarlanan yapisinin temeli, kisilerin
hayatlarini diger bireyler ile paylasmak oldugundan bu mecralarin mahremiyet ifsa etmede
ilk sirada yer aldig1 yadsinamaz bir gercektir.
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